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CASNICIE!

CREAND ARMONIE PRINTR-O
COMUNICARE MAI BUNA

DR. ADRIAN ROGERS




Pastorul, invatatorul si autorul Dr. Adrian
Rogers a facut cunoscuta dragostea
lui Isus Hristos oamenilor din lumea

intreaga si a influentat nenumarate vieti

prezentand adevarul biblic profund cu
o asa simplitate incat un copil de 5 ani
il poate Intelege si totusi continuand sa

vorbeasca inimii unui adult de 50 de ani.

Dragostea de Mare Pret (Love Worth Finding)
a luat fiinta Tn 1987 ca lucrarea de misiune
prin radio si televiziune a Dr. Adrian Rogers
si ramane sursa exclusiva de transmitere a

tuturor invataturilor lui astazi. Conectandu-i
pe altii cu intelepciunea lui biblica, simplu
rostita si neschimbatoare, prin resurse precum
carti, materiale video si inregistrari audio,
continut digital si alte mijloace media, cautam
nu doar sa le oferim speranta lui Isus celor
care nu sunt crestini, ci si sa-i Incurajam si sa-i

consolidam in credinta pe crestinii practicanti.

DRAGOSTEADEMAREPRET

) . ADRIAN ROGERS'’


https://ROMANA.lwf.org/

CANTECUL
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ADEVARUL CE MERITA IMPARTASIT

Tmplinind ultimele cuvinte pe care ni le-a
[3sat ca invatatura Domnul Isus in Matei
28:19, colectiile Adevarul ce Meritd Impartasit
ale organizatiei Dragostea de Mare Pret
sunt destinate pentru a fi folosite atat in
cresterea ta personala cat si, mai important, in
misiunea ta de a "merge si a face ucenici...”

Dumnezeu te poate folosi cu
ceea ce ai, acolo unde esti. Si El iti
va purta de grija fiecarei nevoi.

DR. ADRIAN ROGERS

Aceasta brosura contine mesajul
pastorului Adrian Rogers Cantecul Cdsniciei
(#1492), disponibil in limba engleza
online accesand linkul de mai jos:

Iwf.org / products/the-music-of-marriage-1492

Iwf.org/ products/a-future-for-the-family-series



https://www.lwf.org/products/the-music-of-marriage-1492
https://www.lwf.org/products/a-future-for-the-family-series

Cantecul casniciei

Dati-mi voie sa impartasesc cu voi unul dintre
cele mai triste pasaje pe care le-am citit vreodata.
Poate va amintiti de Dr. Christian Barnard,
chirurgul cardiolog sud-african care a castigat
faima internationald realizdnd cu succes primul
transplant de inima.

Dr. Barnard a urmat cursurile Universitatii
Minnesota, unde a petrecut ani dezvoltand valva
aortica. Dupa faimoasa lui interventie chirurgicala,
a apdrut in ziare si la toate talk show-urile
televizate. Era un lider in avangarda tehnologiei
medicale. Apoi, el a scris o carte intitulata O viatd,
in care a notat aceste cuvinte:

Era o dimineatd luminoasa de aprilie cand
am iesit cu masina din Minneapolis. Parea
cd trecuse un secol de cand ajunsesem
acolo- un timp mai indelungat decét toti
anii de dinaintea lui. In New York am pus
masina pe un vapor si am prins un avion
pentru Cape Town.

Batea un vant dinspre nord-vest si am
aterizat cu valurile aproape. Sotia mea
era acolo cu copiii. Nu-i scrisesem mult
in ultimele doud luni, si totusi nu eram
pregdtit pentru salutul ei.

"De ce ai venit?”



Nu mai era zambet in ochii ei. "0,
Doamne”, m-am gandit, "am fdcut cea mai
grozavd greseald a vietii mele”.

"Nu fii asa surprins” a spus ea. "Noi am
renuntat la tine. Ne-am gandit cd nu te mai
intorci”

Am raspuns: "A fost numai o micd
intarziere. Ti-am scris pe 1 aprilie”

"Nu, ai scris odatd spundnd cd nu te mai
intorci acasd”, a spus ea.

"Lucram la valve, valve aortice” i-am
raspuns.

"Nu, tu iti construiai o familie. Asta
pdnd cdnd mi-ai pasat-o mie”, a spus ea
cu amdraciune. "Noi am incetat sd existam
pentru tine.”

Voiam sa spun ca venisem acasa pentru
cd imi iubeam copiii si credeam cd o iubeam
si pe ea. Am vrut sa vin acasa pentru ca asa
simteam, dar ce as fi putut spune? Acum,
acestea pareau inutile.

A inceput sa ploua. Orasul era gri sub
un cer cenusiu. Era iarna in Cape Town,
dar in Minneapolis copacii erau de un
verde stralucitor. Cum era posibil sa pierd
o intreaga primavard?

Dr. Barnard fusese un om de succes in ochii
lumii, dar un esec in ceea ce priveste familia si
in propriii sai ochi. Christian Barnard castigase
intreaga lume, dar isi pierduse familia- si pe masura
ce-i cititi povestea, este evident ca motivul fusese
lipsa comunicarii.



Nevoia de comunicare
maritala

Stiati ca specialistii in consiliere maritala spun ca
80% din problemele din cdsnicie isi au originea
intr-o comunicare deficitara?

Am pus odatd aceasta intrebare unui consilier
de familie si, spre surprinderea mea, el a raspuns:
"Daca ar fi sa urmaresti problemele maritale pand
la sursa, ai descoperi ca 100% din toate problemele
isi au originea in slaba comunicare.” Aceasta face
ca buna comunicare intr-o casnicie sd fie incredibil
de importanta!

Am intitulat acest studiu "Cantecul casniciei”
pentru ca vom lua in considerare cartea care
se numeste Cantarea cantarilor. Incepe astfel:
"Cantarea cantarilor, ficuta de Solomon” (1:1).
Este un poem de dragoste, doi indragostiti
comunicand- cantecul casniciei.

Daca esti casatorit sau intentionezi sa te
casatoresti, fie vei comunica, fie casnicia ta se va
destrama. Proverbe 18:21 spune: "Moartea si viata
sunt in puterea limbii; oricine o iubeste ii va
manca roadele”.

Apostolul Petru spune in 1 Petru 3:10: "Caci
cine iubeste viata si vrea sa vada zile bune sa-si
infraneze limba de la rau si buzele de la cuvinte
inselatoare”.



Petru spune: "Daca iubesti viata, daca vrei sa
vezi zile bune, trebuie si iti controlezi vorbirea”

Am auzit despre o femeie care a mers sd
consulte un avocat: "Sotul meu vrea sd divorteze”.

Avocatul a intrebat-o: "De ce, are ceva de
impdrtit cu tine?

"Nu”, a spus ea. "Are un garaj.”

"Nu md refer la asta”, a rdspuns avocatul. "Are
vreo bazad?”

"Oh, aproape cinci acrii.”

in cele din urma, avocatul a intrebat-o: "Care
este problema?”

Raspunsul ei? "Sotul meu spune cd nu putem
comunica.”

Inteleg cu siguranta de ce!

Cateodata se intampla inainte de a ne casatori.
Un tanir i-a scris prietenei lui si a intrebat-o: "Tmi
aduc aminte ca te-am cerut in cdsdatorie aseard, dar
nu-mi mai aduc aminte dacd ai spus da sau nu. Ai
putea sd ma lamuresti?”

Prietena lui i-a scris Inapoi: “"Sunt asa
recunoscdtoare cd ai scris scrisoarea. Imi aduc
aminte cd am spus nu unei cereri in cdsdtorie, dar
am uitat de la cine venea cererea.”

CINCI NIVELURI DE COMUNICARE

Poate ridem de asemenea situatii, dar adevarul este
cd daca tu si partenerul tau nu puteti comunica, nu
puteti ramane impreuna. Exista cinci niveluri de
baza ale comunicarii:

NIVELUL SUPERFICIAL

Exersam acest tip de vorbire toata ziua. E plin de
clisee despre vreme, sport, haine si altele- de cele
mai multe ori doar palavrageli in care ne angajam
pentru a fi amabili sau sa treaca timpul cu cineva.
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NIVELUL FAPTIC

La acest nivel pur si simplu povestim fapte farad
vreo implicare personala reala- aproape ca un
crainic de televiziune.

NIVELUL PARTASIEI

Aici vorbim despre ideile, judecatile si filozofiile
noastre. La acest nivel, incepem sa riscam putin.
Cineva ne poate respinge ideile, judecatile ori
filozofiile; si ne putem retrage, ca rezultat.

NIVELUL SENTIMENTAL

Nu doar ca vorbim despre ideile, judecadtile si
filozofiile noastre, dar incepem sd ne deschidem
si sd spunem ce simtim cu adevarat fatd de aceste
lucruri si judecati. Cam aici ajung cei mai multi
oameni in abilitatile lor de comunicare.

NIVELUL LIBERTATII

Acesta este nivelul la care trebuie sd ajungem cu
partenerii nostri. Aici, suntem complet deschisi in
a ne impartasi aspiratiile, temerile si ideile; si ne
simtim complet liberi s facem aceasta pentru cd
nu avem teama de respingere.



Intimitatea
comunhnicarii maritale

Cuvantul intimitate provine din latinescul intimus,
care inseamnd "cel mai dinduntru”. Aceasta se
refera la faptul cd intimitatea are de-a face cu cea
mai profunda parte a fiintei tale- visurile, temerile,
secretele, esecurile si aspiratiile tale- lucruri pe
care nu le-ai impartasi cu nimeni altcineva de pe
pamant, cu exceptia unei persoane cu care esti
intim. Acesta este secretul dragostei durabile.

In Biblie, cand un sot si o sotie se uneau in
actul casatoriei, se descria in felul urmator "cutare
a cunoscut pe sotia lui” A fi pe deplin cunoscut si
incd a fi iubit- a fi intim- este scopul suprem al
casniciei.

Doar intimitatea fizica nu
este intimitate adevarata.
De fapt, este lipsita de sens
si inutila fara intimitatea
spirituala si psihologica.




Astazi, cind oamenii vorbesc de intimitate, de
obicei ne gandim la intimitatea fizica. Tnsi doar
intimitatea fizicd nu este intimitate adevarata. De
fapt, este lipsitd de sens si inutild fara intimitatea
spirituald si psihologicd. Multumim lui Dumnezeu,
El ne-a daruit un model pentru acest fel de
comunicare maritala intima in minunata Cantare a
cantarilor.

Aici, il gasim pe Regele Solomon si pe mireasa
lui sulamita vorbindu-si unul altuia. Este un discurs
atat de intim incat aproape rosim citindu-l. Dar
este acolo prin inspiratia divina pentru a ne oferi
un model de comunicare in casnicie. Ne arata cum
ar trebui sa isi vorbeasca sotii si sotiile unul altuia.

Solomon si sotia lui se apreciaza unul pe altul
in termenii atractiei fizice, afectiunii si afirmarii. Sa
tragem cu urechea la conversatia lor intima.

PATRU FACTORI Al COMUNICARII INTIME

Vreau sd observati patru lucruri din aceastd
conversatie inspirata dintre Solomon si mireasa lui.
Le putem numi patru factori ai comunicarii intime.

CUVINTE DIN PLIN

Acestia doi vorbesc mult unul cu altul! De fapt,
aproape 60% din versetele din Cantarea Cantarilor
sunt un dialog intre acesti doi iubiti.

Pe mdsura ce citesti, e limpede ca fiecaruia ii
lipseste sunetul vocii celuilalt cand sunt despartiti.
Fiecare lauda cuvantarea celuilalt si sunt asa de
liberi. Unul este liber si ofere fard stinjeneala.
Celalalt este liber sa primeasca fara resentiment.

Sotii si sotiille au nevoie sa invete cum sa
comunice in acest fel in zilele de astdzi. Prea
adesea, sotia este cea care tanjeste ca sotul sd
vorbeasca cu ea.



Astronautul Michael Collins candva estimase
cd, intr-o zi obisnuitd, un barbat foloseste in jur
de 25 000 de cuvinte, in timp ce o femeie rosteste
in jur de 30 000. Aceasta nu e o diferenta mare.
Dar problema, spune Collins, este cd, "din pdcate,
atunci cand ajung acasd la sfarsitul zilei, eu mi-am
consumat cele 25 000 de cuvinte, pe cdnd sotia mea
nu a inceput niciunul din cele 30.000 de cuvinte ale
ei”

Aceasta este problema sotului ticut si a sotiei
care vrea sd vorbeascd! Citeodata se pare ca pe
masurd ce casdtoria noastra se invecheste, relatia
se raceste. Ne oprim din a vorbi unul cu altul.

S4 va sugerez un alt motiv pentru aceasta:
barbatii sunt orientati spre scop. O sotie adesea se
mira de ce sotul ei nu mai vorbeste cu ea asa cum
vorbea atunci cand se curtau.

In acele zile el o suna si vorbeau cu orele. Dar,
odata casdtoriti, el s-a oprit din vorbit. Motivul este
acela ca, de indata ce scopul casatoriei a fost atins,
un barbat inainteaza spre urmatorul lui obiectiv.

Dar femeile sunt orientate inspre siguranta
si tanjesc dupa comunicare relevantd. O sotie
tanjeste dupd comunicare intimd cu sotul ei si
chiar are o nevoie profunda de a fi incurajata. Nu
e de mirare cd aceasta este o problema in sine
pentru o casnicie.

Pe masura ce privim la Cantarea cantdrilor si
ne gandim la cAntecul casatoriei, vreau sa va spun
atat sotilor cat si sotiilor, sa faceti din comunicare
o prioritate. Trebuie sa vorbiti unul cu altul. Gasiti
timp, faceti-va timp sa vorbiti.

CUVINTE PERSONALE

Cuvintele pe care Solomon si mireasa lui le
impartasesc sunt, de asemenea, personale. Acestia
doi isi spun niste lucruri foarte intime unul altuia.



"Adormisem, dar inima imi veghea...
Este glasul preaiubitului meu, care bate:
Deschide-mi, soro, scumpo, porumbito,
neprihanito! Caci capul imi este plin de
roud, carliontii imi sunt plini de picurii
noptii” (Cantarea Cantdrilor 5:2).

Ea are un nume personal, nume de alint pentru
el: "preaiubitul meu” Si el are nume personale,
intime pentru ea. Numele sunt atat de personale.
Sper ca ai nume intime pentru partenerul tau.

Sotia mea, Joyce, si cu mine ne strigam pe nume
intime pe care nu le spunem nimanui. Aceste nume
micute sunt modalitati de a-i spune partenerului
tau, "Tu esti deosebit; esti unicat”

Biblia spune ca sotiile sa se supuna propriilor
lor soti [Efeseni 5:22- n.tr. in limba engleza este
formularea Submit to your own husbands-
propriilor vostri soti]. Acel cuvant "proprii”
inseamna literal "supune-te sotului tau foarte
special, unicului tau sot”

Sotii si sotiile au nevoie sa stie ca ei sunt
numarul unu, ca sunt unici. Sa aveti nume de alint
unul pentru altul. Daca un barbat isi numeste sotia
"scumpete”, atunci nu ar trebui sa numeasca pe
nicio alta femeie "scumpete”.

In Cantarea Cantarilor 5: 10, mireasa spune:
"Iubitul meu este alb si rumen, deosebindu-se
din zece mii”. El este numarul unu in viata ei. Cand
un sot sopteste un nume de alint sau o frazd de
alint la urechea sotiei lui la timpul potrivit si in
locul potrivit, el va fi surprins de ceea ce incepe
sa se intample! Cuvintele personale 1i comunica
partenerului tau: "Tu esti special, si nimeni si nimic
nu iti poate lua vreodata locul”



CUVINTE POZITIVE

Cuvintele lui Solomon si ale miresei lui sulamite nu
doar ca sunt multe si personale, ele sunt si pozitive.
Observati cat de pozitiv isi vorbesc unul altuia. Nu
este niciun cuvant negativ in carte- nimic critic,
nimic negativ, nicio mustrare.

Privitidinnoula5:2:"... este glasul preaiubitului
meu, care bate: Deschide-mi, soro, scumpo,
porumbito, neprihanito!” Acel cuvant neprihanito
inseamna literal fdrd defect. Acum, sunt sigur ca
mireasa lui Solomon nu era chiar perfectd, dar nu
ti-ai da seama de asta din modul in care vorbeste
despre ea!

Solomon o incurajeazad in cel mai puternic mod
posibil. In 1: 9-10 el spune: "Cu iapa inhdmata la
carele lui Faraon te asemin eu pe tine, scumpa
mea. Ce frumosi iti sunt obrajii in mijlocul
lantisoarelor de la git si ce frumos iti este gatul
in mijlocul sirurilor de margaritare!”

Acum observati versetele 15, 16: "Ce frumoasa
esti, iubito, uite ce frumoasa esti, cu ochii tai de
porumbita! Ce frumos esti, preaiubitule, ce placut
esti! Verdeata este patul nostru!” Barbatul acesta
chiar este un romantic adevarat, nu-i asa?

Adesea, barbatii se intreaba: "Eu de ce nu pot s
vorbesc asa?”. Ei bine, nu-mi imaginez ca Solomon
aputut sd vorbeasca In imagini precum acestea fara
sa fi lucrat la asta putin. Retineti, aceste cuvinte nu
se revarsa pur si simplu. Ele sunt cuvinte foarte,
foarte pozitive care exprimd dragostea inimii lui.

Pavel spune in Coloseni 4:6: "Vorbirea voastra
sa fie totdeauna cu har, dreasa cu sare...” Asa cum
sarea adauga gust mancarii, la fel harul adauga
savoare vorbirii noastre.

Sarea este, de asemenea, un conservant,
si vorbirea care porneste din natura harului va
conserva o casnicie. Stiti ce este harul? Este atunci
cand nu le dai altora ce merita, ci ceea ce au nevoie.
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Un sot méanios poate spune: “Sotia mea nu
merita acea vorbire pozitiva” O sotie poate spune
acelasi lucru despre sotul ei. Atunci, cu atat mai
mult, este un motiv sa i-o acorzi, pentru ca are
nevoie de ea! Harul este pentru vorbire ceea ce
culoarea este pentru arta. Cat de mult avem nevoie
sa invatdm sa ldsam ca a noastra comunicare
maritald sa fie pozitiva.

Intelegeti voi, una dintre trasaturile cheie ale
intimitatii este acceptarea. Nu poate fi intimitate
fara ea. Daca esti critic si negativ cu partenerul tau,
acesta este un semn ca nu l-ai acceptat sau nu ai
acceptat-o.

Stiti de ce atat de multi dintre noi nu putem
fi intimi? Pentru cd ne e teamd si ne expunem.
Ne e teamad ca vom fi criticati. Dacd eu imi expun
defectele, mi-e teama cd nu voi fi acceptat. Dar din
acceptare creste increderea. Din Incredere creste
intimitatea. Si intimitatea poate creste doar acolo
unde este un loc al sigurantei.

Eu vreau ca Joyce sa creada ca sunt minunat.
Prin urmare, daca imi e teama ci ea o si ma critice
sau o sa ma respinga sau o sa ma condamne, atunci
nu pot fi cu adevdrat intim cu ea. Trebuie sd port
0 masca, un paravan. Trebuie sa ma prefac. Dar
pentru ca stiu ca ea mad iubeste si ma accepta, stiu
cd, indiferent de situatie, eu sunt numarul unu
pentru ea. Cand stiu aceasta, atunci pot fi intim.

Exista un potential enorm in lauda. Lauda
asemanatoare aceleia pe care Solomon si mireasa
lui si-o acorda unul altuia va va transforma casnicia.
In 516 ea spune: "Cerul gurii lui este numai
dulceata...” Ea se referd la cuvintele lui! Gura lui
era dulceata personificata.

Daca putem invata sd fim pozitivi si nu negativi
in vorbirea noastrd, e uimitor cum va incepe sa
curgd comunicarea. Cand esti negativ, cealalta



persoana va incepe sa sufere de o "trauma a
transparentei’, retragandu-se din intimitate.

CUVINTE PASIONALE

Unele lucruri pe care le citesti in Cantarea
cantarilor te vor face sd rosesti, dar nu reprezinta
continut interzis. Oh, nu, aceasta este ceea ce a
intentionat Dumnezeu pentru soti si sotii. Priviti,
de exemplu, in capitolul 2: 8-14:

Aud glasul preaiubitului meu! Iata-1cavine
sarind peste munti, siltand pe dealuri.
Preaiubitul meu seamana cu o caprioara
sau cu puiul de cerboaica. Iata-1 ca este
dupa zidul nostru, se uitd pe fereastra,
priveste printre zabrele. Preaiubitul meu
vorbeste si-mi zice: "Scoald-te, iubito, si
vino, frumoaso! Cdci iatd cd a trecut iarna,;
a incetat ploaia $i s-a dus. Se aratd florile
pe cdmp, a venit vremea cdntdrii §i se
aude glasul turturelei in cimpiile noastre.
Se pdrguiesc roadele in smochin si viile
inflorite isi raspdndesc mirosul. Scoald-te,
iubito, si vino, frumoaso! Porumbitd din
crdpdturile stdncii, ascunsd in scobiturile
prapdstiilor, aratd-mi fata ta si fa-md sa-ti
aud glasul! Cdci glasul tdau este dulce si fata
ta placutd.”

Cuvinte de dragoste se pot revarsa din
sentimente, dar nu intotdeauna. Cel mai adesea,
sentimentele izvordsc din cuvinte. Daca nu crezi,
nu nega pana cand nu incerci!

Comunicarea bogata, personald, pozitivd si
pasionalda va sustine mariajul vostru. Ea va va
vindeca sentimentele ranite. De fapt, cuvintele
voastre vor da nastere dragostei. Si acesta este



scopul pe care Dumnezeu ni l-a dat in Cuvantul lui
sfant pentru comunicarea dintre soti si sotii.

Comunicarea bogata,
personala, pozitiva si pasionala
va sustine mariajul vostru.




Dedicarea pentru
comunhnicare maritala

Ce am spus nu inseamna ca totul este usor. Pentru
a avea acest fel de comunicare in casnicia voastra,
trebuie sa doriti sa va adaptati. Cateodata dam
inapoi doar pentru ca suntem oameni. Probabil
aceasta este inca cea mai mare provocare... sa
invdt sa comunic cu iubita mea sotie.

Sotul este cel care, probabil, are nevoie sa se
ajusteze cel mai mult. In aproape toate cazurile de
consiliere maritala, sotul este cel care nu vorbeste.
Sotia are nevoie de intimitate. Ea tinjeste dupa
comunicare.

Stiti, am aflat ca uneori sotia il incolteste pe
sotul ei doar pentru a-1 face sd vorbeascd! Sotia
continud sa inainteze pana il impinge intr-un colt si
apoi BUM! el explodeaza. E groaznic, dar ea spune:
"Cel putin am toatd atentia lui”.

Bineinteles, poate cd ea n-a facut-o constient
din acest motiv, dar, in subconstient, e posibil sd
fie in ea ceva care mai degraba ar prefera o ceartd
decat s fie ignorata. O sotie doreste comunicare.

Dar barbatii pur si simplu nu vor sa vorbeasca.
O femeie a spus: "Singurele ddti in care sotul meu
vorbeste este atunci cdnd vrea mdncare, sex, sau sd
schimb canalul.” Barbatii pur si simplu nu vorbesc,
dar eu cred ca barbatii sunt aceia care au nevoie s
vorbeasca.



Ati observat toate cartile despre casatorie,
intimitate si comunicare? Problema cu ele este ca
barbatii nu le citesc.

Majoritatea cdartilor si articolelor despre
intimitate sunt scrise de femei. Despre ce sunt
acestea? "Cinci modalitati de a dezvolta apropiere
in casatoria ta”, "Dobandind intimitate cu iubitul
tau” si "Cum si ai armonie In camin”

Dar ce se afld in revistele barbatilor? "Cum sa
iti remodelezi garajul”, "Cum sa reduci la jumatate
consumul masinii tale”, si "Cum sa dai lovitura la
bursa”

Aceasta este diferenta, si am face bine sa o
recunoastem. De ce aceasta? Sunt multe bariere
naturale care ne Impiedici pe noi, barbati
incapatanati, sa comunicam cu sotiile noastre.

Existd diferente emotionale, spre exemplu.
Baietii sunt invatati sa nu-si exprime emotiile,
nu-i asa? Deci, ca barbati, noi incercam si fim
duri, sa nu ne aratam sentimentele. Ar fi un semn
de slabiciune dacd am face asta. Apoi, exista mitul
macho cum ca bdrbatii adevarati sunt foarte siguri
pe ei.

O parte din tacerea barbatilor este, de
asemenea, pentru a ardta ca noi suntem in control
total. Vorbeam odata cu niste barbati despre cat
de caposi sunt barbatii. Am marturisit ca noi, ca
barbati, am conduce mai degraba o jumatate de
ora fara sd stim unde ne aflam decat sd ne oprim la
o benzinarie si sa cerem indrumare! De ce aceasta?

Prietene, este ceva in barbat care vrea si-si
impresioneze partenera. "Detin controlul!” Dar stim
cd nu e asa. Asa ca barbatii trebuie sd se adapteze
si asta doare. Dar, doamnelor, nu fiti prea aspre cu
noi. Si sotia trebuie sa se ajusteze, de asemenea.

Trebuie sa spun aceasta fiecarei femei. Sotul
tau nu este ca tine; niciodata nu va fi ca tine; si



trebuie sa accepti aceasta. De aceea trebuie sd
incercam si sa intelegem trairile fiecaruia.

Avem nevoie sa lucram la acest lucru numit
intimitate si comunicare in casnicie. Aceasta ofera
libertate incredibild si merita tot efortul! Niciodata
nu veti atinge perfectiunea, dar trebuie sa incepeti
daca vreti sa aveti un camin fericit.

Dr. Christian Barnard, unul dintre cei mai
faimosi barbati din lume, a scris una dintre cele mai
triste istorisiri pe care le-am citit vreodatd. El avea
grija de inima tuturor cu exceptia inimii aceleia pe
care o iubea cel mai mult. Nu lasa ca aceasta sd se
intample in cdsnicia ta. Dedicd-te unei comunicari
maritale pozitive si iubitoare.

Dedica-te unei comunicari
maritale pozitive si iubitoare







O rugaminte de final...

Prietenul meu, ti-ai dat viata Domnului? Ai tu
siguranta ca, daca ar fi sa mori chiar acum, ai
merge direct in rai? Daca nu, te rog ofera-mi
oportunitatea de a-ti spune cum poti fi salvat, pe
baza Cuvantului lui Dumnezeu.

RECUNOASTE-TI PACATUL

Mai intdi, trebuie sa intelegi si sa recunosti ca
esti un pacitos. Biblia spune: "Nu este niciun
om neprihanit, niciunul macar” (Romani 3:10).
"Caci toti au pacatuit si sunt lipsiti de slava lui
Dumnezeu’ (Romani 3:23). Pacatul este o ofensa
impotriva lui Dumnezeu, ofensa care atrage o
pedeapsa severd: "Fiindca plata pacatului este
moartea (separarea vesnicd de dragostea si mila lui
Dumnezeu), dar darul fara plata al lui Dumnezeu
este viata vesnica in Isus Hristos, Domnul nostru”
(Romani 6:23).

RENUNTA LA EFORTURILE PERSONALE

In al doilea rand, trebuie sa abandonezi orice efort
de a te salva singur. Daca ne-am fi putut mantui
noi insine, moartea lui Isus nu ar fi fost necesara!
"A fi religios” nu te poate duce in rai. Biblia spune
cd ” El ne-a mantuit nu pentru faptele facute de
noi in neprihanire, ci pentru indurarea Lui (a lui
Dumnezeu)” (Tit 3:5). Mantuirea este prin harul
lui Dumnezeu, ... nu prin fapte, ca sa nu se laude
nimeni” (Efeseni 2:8-9).
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RECUNOASTE PRETUL PLATIT DE HRISTOS

In al treilea rand, trebuie sa crezi ca Isus Hristos,
Fiul lui Dumnezeu, a murit pentru pacatele tale.
"Dar Dumnezeu isi arati dragostea fata de noi
prin faptul ca, pe cind eram noi inca pacatosi,
Hristos a murit pentru noi” (Romani 5:8). Aceasta
inseamna cd Ela muritinlocul tau. Datoria pacatului
tau a fost platitd de sangele lui Isus Hristos care "ne
curdteste de orice pacat” (1 loan 1:7).

ACCEPTA-L PE HRISTOS CA MANTUITOR AL TAU

In al patrulea rand, trebuie sa te increzi in Isus
Hristos sinumaiin El pentru mantuirea ta. "Crede in
Domnul Isus si vei fi mantuit” (Faptele apostolilor
16:31). Mantuirea este darul lui Dumnezeu pentru
tine! "Darul fara plata al lui Dumnezeu este viata
vesnica in Isus Hristos, Domnul nostru” (Romani
6: 23) "In nimeni altul nu este mantuire, cici nu
este sub cer niciun alt Nume dat oamenilor in
care trebuie sa fim mantuiti” (Faptele apostolilor
4:12). Roaga-te sincer aceasta rugdciune simpla:

Dragad Doamne, stiu ca sunt un pdcdtos. Stiu cd
Tumad iubesti sivrei sd md salvezi. Stiu cd nu md pot
mantui singur. Cred cd Tu esti Fiul lui Dumnezeu
care a murit pe cruce ca sd pldteascd pentru pdcatele
mele. Cred cd Dumnezeu Te-a inviat din morti.
Renunt acum la pdcatul meu si, prin credintd, Te
primesc ca Domn si Mdantuitor. Iarta-mi pdcatele
si mantuieste-md, Doamne Isus. In Numele Tdau md
rog, Amin.

Daca te-ai rugat aceasta rugaciune astazi, te
rugam spune-ne si noud, contactandu-ne la adresa
de pe spatele acestei brosuri. Apoi, cauta in zona ta
o biserica ce 1l onoreazi pe Hristos si care crede
Cuvantul Bibliei. Mergi la pastorul acelei biserici



si spune-i ce a ficut Dumnezeu pentru tine. Se va
bucura impreuna cu tine, si noi ne vom bucura de
asemenea!

EU-CRED
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Indruma-i pe oameni
spre Scriptura
apoi da-te din drum.

DR. ADRIAN ROGERS

.........

'''''''''''''



VREI SA SUSTII
DRAGOSTEA DE MARE PRET
(LOVE WORTH FINDING)?

Aceasta lucrare este sustinuta in principal prin
generozitatea crestinilor dedicati sa Tmpartaseasca
Cuvantul Domnului cu oameni din orice
context care sunt pierduti si care sufera.

Daca aceasta resursa ti-a fost de folos, te
invitam sa ni te alaturi spre a-i binecuvanta
pe altii cu Evanghelia lui Isus Hristos.
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In lumea egocentrica de azi, aflata in ritm alert,
este dificil sa gasesti invatatura biblica de calitate,
cu atat mai mult invatatura care sa prezinte adevar
profund intr-un mod simplu, in asa fel incat sa
poata fi aplicat in viata de zi cu zi. Dragostea de
Mare Pret (Love Worth Finding) intelege aceasta
lupta si cauta sa-i ajute pe crestini sa creasca in
credinta prin invataturile neschimbatoare prezentate

de pastorul si invatatorul Dr. Adrian Rogers.

Preocuparea noastra este aceea de a facilita
accesul necrestinilor, precum si al crestinilor mai
noi sau mai vechi in credinta la intelepciunea
biblica, simplu prezentata de-a lungul vietii sale.
In timp ce raspandim Evanghelia Domnului
Isus, dorinta noastra este aceea ca toti oamenii
sa consolideze relatia lor cu Dumnezeu.
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